
Regulamin pracy świetlicy szkolnej uwzględniający wytyczne               

MEN, MZ i GIS dla szkół podstawowych obowiązujące 

od 5 listopada 2020 r.  

 

Podstawa prawna: 

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. 

zmieniające rozporządzenie w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach  

Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 5 listopada 2020 r. 

zmieniające rozporządzenie w sprawie czasowego ograniczenia 

funkcjonowania jednostek systemu oświaty w związku z zapobieganiem, 

przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 

1. W szkole obowiązują Procedury zapewniania bezpieczeństwa 

w związku z wystąpieniem epidemii COVID-19. 

2. Od 9 do 29 listopada br. szkoła zobowiązana jest prowadzić działalność 

opiekuńczą dla dzieci osób zatrudnionych w podmiotach wykonujących 

działalność leczniczą oraz innych osób realizujących zadania publiczne 

w związku z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem Covid-19. 

3. Rodzice zobowiązani są zgłosić potrzebę korzystania ze świetlicy 

szkolnej (załącznik 1). Godziny pracy świetlicy wynikają z informacji 

zebranych od rodziców. 

4. Na zajęcia świetlicowe może uczęszczać uczeń bez objawów 

chorobowych  oraz gdy domownicy nie przebywają na kwarantannie lub izolacji 

w warunkach domowych lub w izolacji. 

5. W grupie może przebywać do 12 uczniów. W uzasadnionych 

przypadkach, za zgodą organu prowadzącego, można zwiększyć liczbę dzieci - 

nie więcej niż o 2.  



6. Zajęcia opiekuńczo-wychowawcze odbywają się w świetlicy szkolnej, 

a w przypadku liczby większej niż 12 (14) uczniów - w salach dydaktycznych. 

W czasie pobytu dzieci w szkole: jedna grupa = jedna sala.  

7. Do grupy przyporządkowani są, w miarę możliwości, każdorazowo 

ci sami, stali nauczyciele. 

8. Jedna grupa uczniów przebywa w świetlicy lub w razie potrzeby 

w wyznaczonej i stałej sali. Minimalna przestrzeń do zajęć opiekuńczo-

wychowawczych dla uczniów w sali nie może być mniejsza niż 4 m
2
 na 1 osobę 

(uczniów i nauczycieli) 

9. Obowiązują ogólne zasady higieny: częste mycie rąk (po przyjściu 

do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), ochrona podczas kichania i kaszlu 

oraz unikanie dotykania oczu, nosa i ust. 

10. Drzwi w ciągach komunikacyjnych, po których najczęściej poruszają 

osoby w szkole powinny być  otwarte, w miarę możliwości tak, aby nie trzeba 

było ich otwierać (dotykać). 

11. Należy wprowadzić obowiązek zachowania dystansu między 

uczniami/pracownikami w przestrzeniach wspólnych szkoły i stosowanie 

przez nich osłony ust i nosa (korytarze, szatnia). 

12. Spożywanie posiłków powinno odbywać się w tych samych grupach, 

w których realizowane są zajęcia opiekuńczo-wychowawcze, z zachowaniem 

dystansu. Poszczególne grupy powinny w czasie posiłku w stołówce nie mieć 

ze sobą kontaktu i nie siedzieć przy tych samych stolikach. Możliwe jest 

spożywanie posiłków tam, gdzie dana grupa dzieci stale przebywa 

(świetlica/sala dydaktyczna). Dzieci mogą spożywać posiłki i napoje 

przyniesione z domu. Posiłki mogą być przynoszone w pojemnikach 

prywatnych i w takich spożywane. 

13. Pracownicy świetlicy wietrzą sale, w których odbywają się zajęcia 

świetlicowe przed przyjściem dzieci na zajęcia, a także co godzinę i w miarę 

potrzeb. 



14. Jeśli jest taka możliwość, zajęcia świetlicowe uczniom można 

organizować na terenie szkoły na świeżym powietrzu. 

15. Sale, w których odbywają się w zajęcia świetlicowe, wyposażone 

są w środki dezynfekcji rąk. Nauczyciele zobowiązani są poinstruować uczniów 

o konieczności dezynfekcji rąk po przyjściu ze świeżego powietrza. Uczniowie 

dezynfekują ręce pod nadzorem nauczyciela świetlicy. 

16. Sprzęty, zabawki, pomoce dydaktyczne, które wykorzystywane były 

podczas pobytu uczniów w świetlicy są dezynfekowane przez wyznaczone 

osoby zgodnie z Procedurą mycia zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzętu 

(załącznik 2) 

17. Nauczyciele świetlicy w miarę możliwości pilnują, aby uczniowie 

unikali gromadzenia się. 

18. Nauczyciel świetlicy w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych 

u ucznia wskazujących na infekcję dróg oddechowych zobowiązany jest 

postępować zgodnie z Procedurą postępowania na wypadek podejrzenia 

zakażenia COVID-19. (załącznik3) 

19. W okresie epidemii główna drogą kontaktu z rodzicami/opiekunami 

prawnymi uczniów jest: telefon, e-mail, dziennik Librus. 

20. Osoba odbierająca ucznia ze świetlicy nie może wchodzić 

do pomieszczenia, w którym odbywają się zajęcia świetlicowe. Uczeń odbierany 

jest przez rodzica za pomocą karty elektronicznej - wejściem B przy szatni. 

 

  



…………………………………………………………………                       Warszawa, dnia…………………………………………… 
imię i nazwisko rodziców/prawnych opiekunów 
 

……………………………………………………… 
adres zamieszkania rodziców/prawnych opiekunów 

 
……………………………………………………….. 
imię i nazwisko dziecka 
 

……………………………………………………………… 
tel. kontaktowy rodziców/opiekunów 
 

 
OŚWIADCZENIE RODZICÓW / PRAWNYCH OPIEKUNÓW           

 
1. Zgłaszam/my potrzebę korzystania ze świetlicy szkolnej w związku z zatrudnieniem 

w podmiotach wykonujących działalność leczniczą oraz zadania publiczne w związku 
z zapobieganiem, przeciwdziałaniem i zwalczaniem COVID-19 (zgodnie z wytycznymi MEN, MZ 
i GIS dla szkół podstawowych – działalność opiekuńcza dla uczniów klas I-III szkoły podstawowej) 
w następujących dniach i godzinach: 
 

Poniedziałek  od ……………do ………….                              Wtorek od ……………..  do…………………… 
 

Środa              od…………….do………….                                Czwartek od …………….do………………….. 
 

Piątek             od……………..do……….. 
2. Oświadczam, że zapoznałam/łem się i akceptuję procedury funkcjonowania świetlicy szkolnej 

przygotowane na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Głównego Inspektora Sanitarnego 
oraz Ministra Edukacji Narodowej w okresie pandemii. 

3. Wyrażam zgodę na każdorazowe mierzenie temperatury mojego dziecka przy przyjęciu do szkoły 

i pomiar temperatury w trakcie trwania opieki. 

4. Oświadczam, że ja ani moi najbliżsi domownicy (osoby zamieszkałe pod tym samym adresem) nie 
jesteśmy objęci kwarantanną i każdy z domowników jest zdrowy. 

5. Oświadczam, że w ciągu ostatnich 24 godzin jak i w czasie przyjęcia do szkoły moje dziecko jest 
zdrowe, nie ma kataru, kaszlu, gorączki, duszności, wysypki ani nie wystąpiły u niego żadne inne 
niepokojące objawy chorobowe. 

6. Zobowiązuję się do stałego i bieżącego informowania o stanie zdrowia mojego dziecka 
a w przypadku jakichkolwiek wątpliwości dotyczących jego stanu zdrowia, 
do nieprzyprowadzania dziecka do szkoły.  

7. Zostały wdrożone nadzwyczajne procedury chroniące dzieci i pracowników, niemniej jednak 
mam świadomość, że nie zniweluje to zagrożenia w całości i na własną odpowiedzialność 
posyłam dziecko do szkoły.  

8. Pomimo wdrożenia nadzwyczajnych procedur chroniących dzieci i pracowników, jestem 
świadoma/y możliwości zarażenia się COVID-19 mojego dziecka, mnie, moich domowników, 
opiekunów w szkole i innych dzieci. 

9. Jestem świadoma/y, że podanie nieprawdziwych informacji naraża na kwarantannę wszystkich 
uczestników opieki wraz z opiekunami, dyrekcją, jak również ich rodzinami. 

10. W przypadku, gdyby u mojego dziecka wystąpiły niepokojące objawy chorobowe zobowiązuję się 
do każdorazowego odbierania telefonów od opiekunów ze szkoły oraz odebrania dziecka w trybie 
natychmiastowym z wyznaczonego w szkole pomieszczenia do izolacji. 

 

                                                                                     ……………………………………………………. 
                                                                                                              podpis rodziców/ opiekunów prawnych 
                                



Załącznik 2 

Procedura mycia zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzętu 

Dezynfekcja zabawek, pomocy dydaktycznych i sprzętu stanowi podstawową 

formę zapobiegania i przeciwdziałania oraz zwalczania COVID-19. 

Dezynfekcja polega na podjęciu 17 czynności mających na celu niszczenie form 

mikroorganizmów oraz form przetrwalnikowych.  

1. W czasie epidemii zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzęty (klawiatura, 

sprzęty sportowe) są dezynfekowane po użyciu – w miarę możliwości 

i po każdym dniu.  

2. W czasie epidemii COVID-19 wszystkie zabawki materiałowe i pluszowe, 

materiały dydaktyczne oraz sprzęty, które służą do użytku przez uczniów 

lub nauczycieli, a których nie da się skutecznie wymyć wyczyścić 

lub zdezynfekować zostają usunięte z sal przez personel sprzątający 

we współpracy z nauczycielami i zabezpieczone w miejscu wyznaczonym przez 

dyrektora szkoły lub osobę przez niego upoważnioną.  

3. Wszystkie zabawki i pomoce dydaktyczne dopuszczone do użytku dzieci 

należy:  

1) wymyć, wyczyścić:  

a) każdą zabawkę i pomoc dydaktyczną należy dokładnie wyczyścić — 

powierzchnię należy przemyć ciepłą wodą z dodatkiem stosownego detergentu 

(należy czytać etykietę) będącego na wyposażeniu szkoły. Po umyciu każdej 

zabawki i pomocy dydaktycznej należy dokładnie wypłukać gąbkę/szmatkę.  

b) należy zwracać uwagę na trudno dostępne miejsca — za pomocą małej 

szczoteczki należy także wyczyścić rowki, zagłębienia oraz chropowate 

powierzchnie. 

lub  



2) zdezynfekować – zarejestrowanym środkiem nietoksycznym bezpiecznym 

dla dzieci będącym na wyposażeniu szkoły, zgodnie z zaleceniami producenta 

widniejącymi na etykiecie produktu.  

  4. Jeżeli jest to możliwe — po dezynfekcji zabawki, pomoce dydaktyczne 

należy wysuszyć na wolnym powietrzu, aby uniknąć wdychania oparów.  

 5. Sprzęty i zabawki elektroniczne należy dezynfekować – najlepiej 

specjalnymi ściereczkami nawilżonymi preparatem dezynfekującym, woda 

może prowadzić do ich uszkodzenia.  

6. W czasie epidemii używane w czasie zajęć książki będące na wyposażeniu 

sali należy odłożyć w wyznaczone miejsce, aby odleżały 48 godzin. Po tym 

czasie mogą wrócić do sali i mogą z nich korzystać inni nauczyciele/uczniowie. 

7. Osoby czyszczące, dezynfekujące zabawki, pomoce dydaktyczne oraz sprzęt 

zobowiązane są używać rękawiczek ochronnych, tylko środków zakupionych 

do tego celu przez szkołę i myć ręce po wykonanej czynności mycia, 

czyszczenia czy dezynfekcji. 

  



Załącznik 3 

Procedura postępowania na wypadek podejrzenia zakażenia COVID-19 

1. W szkole wyznaczone zostało pomieszczenie do izolacji osoby, u której 

stwierdzono objawy chorobowe sugerujące infekcję dróg oddechowych.. 

Pomieszczenie to zostało zaopatrzone w maseczki, rękawiczki i przyłbicę, 

fartuch ochronny oraz płyn do dezynfekcji rąk (w oraz przed wejściem 

do pomieszczenia).  

2. Każdemu dziecku, które kaszle i/lub ma duszności, należy na podstawie 

zgody rodzica/opiekuna prawnego zmierzyć temperaturę po jego odizolowaniu. 

Pomiaru dokonuje pracownik, który przebywa z dzieckiem w izolacji.  

3. W przypadku stwierdzenia objawów chorobowych u dziecka, które wskazują 

na chorobę sugerująca infekcję dróg oddechowych (w przypadku COVID-19 

takich jak kaszel, gorączka – temperatura ciała mierzona termometrem 

bezdotykowym powyżej 37,5 stopnia Celsjusza, duszności), dziecko jest 

niezwłocznie izolowane od grupy – służy do tego specjalnie przygotowane 

pomieszczenie.  

4. Pracownik, który zauważył objawy chorobowe, informuje o tym dyrektora 

lub osobę go zastępującą.  

5. Dyrektor lub wyznaczona przez dyrektora osoba kontaktuje się natychmiast– 

telefonicznie z rodzicem/rodzicami/opiekunem/opiekunami dziecka i wzywa 

do niezwłocznego odbioru dziecka z placówki informując o powodach.  

6. W przypadku ignorowania prośby o odbiór dziecka podejrzanego o zarażenie, 

Dyrektor ma prawo powiadomić o tym fakcie Policję, Sąd Rodzinny oraz 

Powiatową Stację Epidemiologiczną.  



7. Wskazany przez dyrektora pracownik (sekretarz, wychowawca) kontaktuje 

się telefonicznie z rodzicami pozostałych dzieci z grupy i informuje o zaistniałej 

sytuacji.  

8. Nauczyciel opiekujący się grupą, jeśli to możliwe, przeprowadza uczniów 

do innej, pustej sali, a sala, w której przebywał uczeń z objawami chorobowymi 

jest myta i dezynfekowana (mycie podłogi, mycie i dezynfekcja – biurek, 

krzeseł), a pracownik dokonujący dezynfekcji zakłada rękawiczki ochronne oraz 

osłonę ust i nosa, które po zakończonej pracy wyrzuca do kosza przeznaczonego 

na tego typu odpady zmieszane i myje ręce zgodnie z instrukcją zamieszczoną 

w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.  

9. Dziecko w izolacji przebywa pod opieką pracownika szkoły, który zachowuje 

wszelkie środki bezpieczeństwa – przed wejściem i po wyjściu z pomieszczenia 

dezynfekuje ręce, przed wejściem do pomieszczenia zakłada maseczkę ochronną 

i rękawiczki.  

10. Rodzice izolowanego ucznia odbierają ucznia ze szkoły z zachowaniem 

środków bezpieczeństwa (zachowują dystans co najmniej 1,5 metra od osoby 

przekazującej dziecko, mają osłonę nosa i ust, dezynfekują ręce lub noszą 

rękawiczki ochronne). Dziecko 19 do rodziców przyprowadza wyznaczony 

pracownik szkoły. Dziecko wychodząc z pomieszczenia, w którym przebywało 

w izolacji, wyposażone zostaje w osłonę ust i nosa.  

11. W przypadku wystąpienia u pracownika szkoły będącego na stanowisku 

niepokojących objawów sugerujących zakażenie COVID-19, pracownik 

niezwłocznie przerywa swoją pracę i informuje dyrektora lub osobę wyznaczoną 

o podejrzeniu – zachowując stosowny dystans i środki ostrożności, aby nie 

dochodziło do przenoszenia zakażenia. Pracownik kontaktuje się z lekarzem 

opieki zdrowotnej celem uzyskania teleporady, a w razie pogarszania się stanu 

zdrowia dzwoni pod nr 999 lub 112 i informuje, że może być zakażony COVID-

19.  



12. Dyrektor lub osoba wyznaczona zawiadamia powiatową stację sanitarno - 

epidemiologiczną i wprowadza do stosowania na terenie placówki instrukcji 

i poleceń przez nią wydawanych.  

13. Obszar, w którym przebywał i poruszał się pracownik z podejrzeniem 

zakażenia COVID-19 jest niezwłocznie skrupulatnie myty, a powierzchnie 

dotykowe, takie jak klamki, włączniki światła, poręcze, są dezynfekowane przez 

osobę do tego wyznaczoną. Osoby przeprowadzające mycie/dezynfekcję 

korzystają ze środków ochrony osobistej (osłona nosa, ust, rękawice ochronne), 

zaś po zakończonej pracy zużyte środki wyrzucają do kosza przeznaczonego 

na tego typu odpady zmieszane i myją ręce zgodnie z instrukcją zamieszczoną 

w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych.  

14. Pomieszczenie, które przeznaczone było do izolacji osoby z objawami 

chorobowymi, po opuszczeniu go przez osobę z objawami, jest myte 

i dezynfekowane są powierzchnie dotykowe.  

15. Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona sporządza listę osób, z którymi 

osoba podejrzana o zakażenie miała kontakt, aby w razie potrzeby przekazać 

ją powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej.  

16. Dyrektor informuje organ prowadzący o wszelkich stwierdzonych objawach 

chorobowych dzieci czy pracowników wskazujących na możliwość zakażenia 

COVID-19.  

17. Dyrektor wraz z organem prowadzącym na podstawie wytycznych, 

instrukcji powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej podejmują decyzję 

odnośnie dalszych działań w przypadku stwierdzenia na terenie placówki 

zakażenia zgodnie z obowiązującymi przepisami w tym zakresie.  

18. W przypadku uzyskania informacji od rodziców lub pracowników 

o potwierdzonym zarażeniu wirusem COVID-19 u osoby, która przebywała 

w ostatnim tygodniu w placówce, Dyrektor niezwłocznie informuje organ 



prowadzący i kontaktuje się z powiatową stacją sanitarno-epidemiologiczną 

celem uzyskania wskazówek, instrukcji do dalszego postępowania.  

19. Dyrektor lub upoważniona przez niego osoba prowadzi Rejestr 

występujących w szkole zdarzeń chorobowych wskazujących na infekcje dróg 

oddechowych uczniów i pracowników, stanowiący załącznik nr 3 do niniejszej 

Procedury. Rejestr prowadzony jest tylko w wersji papierowej, na podstawie 

zgłoszonych przez pracowników przypadków chorobowych. Po 14/30 dniach 

od identyfikacji objawów chorobowych dane osobowe osoba prowadząca rejestr 

wymazuje z tabeli rejestru. 


