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Ryzyko dysleksji 1 dysleksja

rozwojowa u uczniow klas I-I11
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PRZYCZYNY TRUDNOSCI W CZYTANIU I PISANIU

= Obnizenie poziomu inteligencii
= zaniedbania dydaktyczne

= wady zmystow (wzroku, stuchu)
= zaniedbania srodowiskowe

= schorzenia neurologiczne

@ Nie kazde dziecko, ktére zle czyta i pisze,
to ucze n z dysleksj q!
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SPECYFICZNE TRUDNOSCI SZKOLNE

/

|

N

Specyficzne trudnosci
W uczeniu sie czytania

Specyficzne trudnosci
W uczeniu sie

Inne specyficzne
trudnosci

W uczeniu sie

| pisania matematyki
dysleksja/dysleksja dyskalkulia
rozwojowa
dysortografia
dysgrafia
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umiejetnos¢ czytania
nut

uczenie sie uktadow
ruchowych

wykonywanie zadan
manualnych

postugiwanie sie mapag
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SPECYFICZNE TRUDNOSCI W CZYTANIU I PISANIU

Rodzaj trudno Sci Przyczyna trudno Sci

dysleksja/dysleksja zaburzenia rozwoju jezyka
102VCIDvE W powigzaniu z zaburzeniami
spostrzegania stuchowego |

trudnosci w WZ rokowego
komunikacji pisemnej

dysortografia

dysgrafia staby rozwoj ruchowy
(szczegolnie rgk) oraz
koordynacji wzrokowo-ruchowej
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RYZYKO DYSLEKS]JI

Czas rozpoznania: okres poprzedzajgcy nauke (wiek poniemowlecy
| przedszkolny), pierwsze lata szkoty (klasa I i 1l)

Symptomy ogolne

v opOznienia rozwoju mowy

v" zaburzenia funkcji jezykowych

v" zaburzenia funkcji wzrokowych

v opbznienie rozwoju ruchowego

v" zaburzenia orientacji w schemacie ciata i przestrzeni
v" zaburzenia integracji percepcyjno-motorycznej

Post epowanie

[ zajecia specjalistyczne w celu usprawniania funkcji rozwijajgcych
sie z opbdznieniem

O w przypadku braku istotnej poprawy diagnoza w poradni na
przetomie Il i Il klasy
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RYZYKO DYSLEKSJI W BADANIACH

Badania na populacji dzieci szescioletnich w latach
1981/82 1 2005-2009 (Gdansk, Sopot) wykazaty,
ze ryzyko dysleksji wyst epuje u 10-13%.

WNIOSEK. Specyficzne trudnosci w czytaniu | pisaniu
przejawia 3-5 dzieci w kazdej klasie.
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TERMINOLOGIA

Dysleksja to odmienny sposob nabywania
umiej etno sci czytania | pisania oraz ortografii,
0 podto zu neurobiologicznym.

Trudnosci poznawcze, ktdére powodujg te odmiennos¢, mogq takze
wptyna¢ na umiejetnosci planowania, liczenia itp. Istnieje wiele mozliwych
przyczyn dysleksji, w tym réwniez genetyczna. Nie ma zwigzku pomiedzy
obecnoscig dysleksji a poziomem inteligencji, wktadem pracy czy pozycja
spoteczno-ekonomiczna.

(European Dyslexia Association, 2007)
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DYSLEKSJA — MISTRZYNI PARADOKSOW

[ Dysleksje odkryli i opisali lekarze, a nie pedagodzy czy nauczyciele.
Jest wymieniana w klasyfikacjach choréb (ICD-10 i DSM-1V).

 Dziecko nie ma wady wzroku, a ,nie widzi”, nie ma wady stuchu, a ,nie
styszy”.

[ Dziecko jest inteligentne, a nie moze nauczy¢ sie tak prostej czynnosci
jak czytanie czy pisanie.

[ Dziecko uczy sie, a jest posgdzane o lenistwo.

[ Dziecko duzo czyta, a nie potrafi zapamietac pisowni czesto
powtarzajgcych sie wyrazow.

[ Dziecko zna zasady pisowni, a robi btedy ortograficzne.

) Dziecko uktada wtasne wiersze, a nie potrafi zapamieta¢ zadnego ze
znanych.

O Wybitnym trudnosciom czasem towarzyszg wybitne uzdolnienia.
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SYMPTOMY
OKRES NIEMOWLECY OKRES PONIEMOWLECY
(do 1 roku zycia) (2-3 lata)
J dziecko nie raczkuje lub [ dziecko p6zno zaczyna
mato raczkuje chodzi¢, biegaé
Jd ma UUQHOSCII £ _  jest nieporadne przy jedzeniu,
utrzymaniem rownowagi w myciu rak, uktadaniu klockow, z
postawie stojace) trudem zapina duze guziki
 ciato uktada sig ) 3 niechetnie rysuje, nie umie
asymetrycznie w pozycj narysowac kota w wieku 3 lat
siedzacej lub lezace 0 pézno wypowiada pierwsze
d utrzymujg sig odruchy stowa (po 1 roku zycia) czy
pierwotne zdania (po 3 roku zycia)
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SYMPTOMY - OKRES PRZEDSZKOLNY (3-5 lat)

() dziecko jest niezdarne w O z trudem uktada puzzle
ruchach d z trudem zapamietuje

I ma ktopoty z utrzymaniem wierszyki i piosenki
rownowagi podczas O znieksztatca wyrazy
chodzenia po krawezniku 2 nie wymienia kolejno nazw
O z trudem uczy sie jezdzié por roku, dni tygodnia

na rowerku czy hulajnodze O nie umie wskazaé prawej,
d z trudem sznuruje buty lewej reki

O Zle trzyma otéwek i
nieporadnie rysuje
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SYMPTOMY - OKRES SZKOLNY (klasy I-IIT)

[ dziecko niechetnie uczestniczy [ utrzymuje sie oburecznosc
w zabawach ruchowych [ z trudem uczy sie tabliczki
L ma trudnosci z uzywaniem mnozenia

nozyczek 4 nie pamieta liter

J ma trudnosci z wyodrebnianiem  myli litery podobne
szczegotow roznigeych dwa  wolno czyta

obrazki [ pisze niepoprawnie

[ z trudem wyodrebnia sylaby | [ brzydko pisze, nie miesci sie
gtoski ze stow i z trudem w liniaturze, zagina rogi
syntetyzuje je w wyrazy [ przekreca ztozone wyrazy

[ nie zapamietuje wiecej niz jedno
polecenie w tym samym czasie
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@ WARTO PAMIETAC!

Bez wzgledu na przyczyne trudnosci i ich charakter konieczne jest
jak najszybsze udzielenie pomocy. Im szybsza pomoc, tym lepsze
efekty.

[ Dziecku ryzyka dysleksji nalezy sie pomoc ze strony rodzicow i
nauczycieli. Zaktadanie, ze dziecko ,wyrosnie” z trudnosci, jest
btedem.

[ Najlepiej, gdy dziecko uczestniczy w zajeciach korekcyjno-
-kompensacyjnych prowadzonych przez specjaliste terapii
pedagogicznej.

[ Jesli trudnosci utrzymujg sie, mimo udzielenia pomocy, rodzice
powinni sie udac do poradni psychologiczno-pedagogicznej w celu
przeprowadzenia wielospecjalistycznej diagnozy.
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WAZNE STRONY INTERNETOWE

Polskie Towarzystwo Dysleksji
www.ptd.edu.pl

Ministerstwo Edukacji Narodowe]
www.men.qov.pl

Pomoce dla uczniéw z dysleksjg
www.ortograffiti.pl

Wydawnictwo Pedagoeiczne OPERON ﬁDFEQDN



