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PrinaSame vam rozhovor s Hankou
Rehorcikovou, druhackou na dizajne a
uspesSnou ucéastni¢kou sataze v Bodyfitness
Mozolani cup 2016 v Ziline.

R: Kedy s1 sa zaCala tomu venovata preco?
Hanka: Je to také zvlastne, Ze sa venujem
zaroven aj Sportu aj umeniu, kedZe som
dizajnérka, ale odjakziva som bola taka
prepojena medzi tym. Venovala som sa
vselicComu, zac¢inala som bedmintonom, chvilku
som sa venovala hadzanej, potom ma vel'mi
chytili kone, ale s tym som musela po troch
rokoch skonc¢it, pretoze som prisla sem na

L ‘_ internat. Zacala som sa teda venovat cviceniu,
N ¥ teraz je to uz cez dva roky, za¢ala som chodit do

=N
.......
.......

s G = V¢ posilky“, a tak ma to celkom zaujalo, ako tie
- s W8 baby vyzerali, pacili sa mi tie vy$portované
postavy. Tak som si1 nieco pozrela, popytala sa
_______ [udi a po par mesiacoch mi to celkom islo, aj ta
i % 7= vahaiSladolu, proste mi to vyhovuje.

.......
........

..........
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Z- 7 R:Prefo akedy si sa rozhodla stfaZit?
% 2 Hanka: Rozhodla som sa, Ze to prejde k
stitazeniu, ked som stretla svoju trénerku
e =~ Stanislavu Tichu, ktord ma teraz trénuje a ktora
S saumiestnila na trefom mieste na
: "% majstrovstvach sveta vo svojej kategorii
Bodyfitness.
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R: V akej kateg6rii konkrétne stifazis?
Hanka: Je niekol'ko kategorii, st1 Bikini fitness,
Bodyfitness, ¢isto fitness...moja kategoéria je
Bodyfitness, deli sa to potom podla vysky, do



163, lebo som akurat na rozhrani a eSte neviem,
kam ma zaradia, v tej nizSej kategérii by som
mala teoreticky vacésiu sancu. Na ttto sttaz
pojdem spolu so svojou trénerkou a je to
vlastne nominacia na Majstrovstvéa sveta, ¢o si
myslim, Ze ona vyhra.

R: Ako prebieha sutaz?

Hanka: Prebieha to tak, Ze sa vSetky sutaziace
dostavia, zvycajne je to okolo 10 az 20
sutaziacich, konkrétne moja kategoria je taka
menej rozsirena ako napr. Bikini fitness. VSetky
sa ukazu na podiu, potom sa ukazuji jednotlivo
v predpisanych poézach...musi to jednoducho
vyzerat dobre, musim mat svaly a byt
vyrysovana, vtedy sa tam moZem postavit a
bojovat o vyhru.

R: Ako prebieha priprava na takiito sataz?
Hanka: Prebieha priprava, no...to je dost
zlozité, obvykle to trva 12 az 16 tyzdnov, moja
zacala v auguste, to bolo este také ,light”,
zvladala som to, lebo som bola este plna
energie z tych poslednych mesiacov, ¢o som sa
stravovala bezne. No potom priSiel september a
internat, bolo to trosku zlozitejsie, varenie a
vSetko okolo toho...teraz uz taham posledny
mesiac a je to dost zlozité, tak difam ze to
nejako dotiahnem do tispesného konca.

R: A ako je to napriklad so stravou?

Hanka: Dolezité je to, Ze mam tzv.
,sacharidové viny“ — to znamena4, ze za¢inam
na 200 gramoch, potom 150,100 a 50 a tak
dookola, podl'a toho mam stravu. Spociatku to
boli hlavne ovsené vlo¢ky na raniajky, mam
presné gramaze — 50 gramov vloc¢iek, ¢o je v
podstate necely hrncek, k tomu protein. Na
desiatu mam bud ryzové chlebiky a vajcia,
jedno celé a tri bielka, alebo mam iba tie vajcia,
¢o je na verejnosti zaujimaveé. (smiech) Na obed




a na veceru mam kuracie prsia na vode, k tym mam ryzu
alebo zeleninu. Popritom uzivam aj suplementy, na ochranu
svalov, glutamin, protein, kazein, vitaminy a mineralne
komplexy na kiby, ktoré uz mam aj tak dost zni¢ené.

H W  R: Co je pre teba na priprave najnaroénejsie?

¥R 4 ~ . Hanka: NajtaZsSie je to, ako sa to vSetko stupriuje od 'ahsieho

. g o . az po taz$ie. Tréningy som mavala najprv 6-krat do tyzdna

| ' - aj s kardiom po tréningu, tak si zvyknem precviéit kazdu

. Cast tela 2-krat tyzdenne. Momentalne mam tréning

. kazdy den v tyZdni, 2 hodiny denne. Je to zloZité

. hlavne kvoli strave, lebo ¢lovek méa diétua v

'  - | - ;s , podstate musi vynalozit také tsilie, ako keby tt

| \ | dietu nemal.

N .
\" R: Ako to zvladas skibit zaroven aj so skolou?

' Hanka: Teraz som sa tak dohodla s rodi¢mi, Ze to

bude asi tak 50 na 50, tréningy a Skola. Lebo inak
sa to neda zvladat a ked to chcem dosiahnut,
niektorée veci musia ist bokom, hlavne moj
siikromny Zivot a potom scasti aj Skola...snazim

K, sa,ale obcdas potom zabtiddam aj na seba, zZe aj ja

¥ mam nejaké potreby. (smiech)

R: Planujes sa tomu venovat aj dlhodobo?

Hanka: No...prave to sme teraz riesili aj s rodi¢mi, Ze ako by
som to zvladala. KedZe uz mam posledné tyzdne a viem, ¢o
to obnasa...teraz mam este také zmiesané myslienky, uvidi-
me po sutazi.

R: Aké su tvoje iné konicky?

Hanka: Tak moj odbor je mo6j konicek, bavi ma to, bavi ma
kreslenie, lenze na to treba ¢as, takze to teraz vel'mi nesti-
ham, ale snazim sa. Bavi ma korc¢ulovanie, travim c¢as s
konimi, aj ked uz nejazdim...a straSne ma bavi spat!

R: Co by si odkazala niekomu, kto by sa moZno nie¢omu
podobnému rad venoval?

Hanka: Urcite by som odporucila l'udom, ktori cvicia a chet
ist na ta sutaz, nech to stoji ¢o to stoji, nech do toho idua, vy-
skisaju si to a daji do toho maximum.



Stutaz Mozolani cup 2016 mala byt moja prva aj posledna sttaz,
kedze to bolo pre mna velmi naro¢né. Zvladat skolu a zaroven
bezchybné tréningy a tvrda diétu. Klamala by som, keby som povedala,
ze som to nechcela vzdat. Tr1 mesiace v tomto reZime ma tak poznacili, ze
som dokonca zacala uvazovat, ze sa o toto vSetko tiplne prestanem
zaujimat. Ked som si ale obliekla moje stitazné plavky, obula vysoké topanky
a trénovala chodzu pred vystupom na podium, vel'mi dobre som vedela, ze v
ten veéer to nebude poslednykrat.

ZAavodné pocity ma velmi napliiali a ja som mala pocit, Ze po dnesku sa
naozaj vSetko zmeni, nech to dopadne uz akokolvek. Lenze akym smerom?
Uplne opaénym, ako bol pévodny plan. Zo sekundy na sekundu som akoby
zabudla na vSetko, ¢o som tomu obetovala, kol'ko vela sil ma to stalo a mala
som pred o¢ami len to krasne, ¢o ostalo. Bola som naozaj stastna, Zze som sa
dostala az sem. Na vel'ké prekvapenie som na prvykrat obsadila stvrté miesto v
zenskej kategorii bodyfitness, kedZe juniorska kategéria nebola k dispozicii. O
to viac ma to motivovalo, skusit to aj medzi mladsimi. Uz som nechcela
prestat. Chcela som sa ¢o najskor vratit do posilinovne a naspat do toho
tvrdého rezimu, ktory mi uz po par volnych hodinach chybal. Mala som chut
zapracovat na tom vSetkom odznova a niekol'konasobne tazsie. Ked mi
trénerka napisala, €1 po tom vSetkom chcem naozaj skonéit s bodyfitness,
nevahala som ani sekundu. Moja odpoved bola zaroven otazkou: ,,Aka
priprava ma ¢aka tento krat?“ Dohodli sme vsetky detaily a ja som sa pustila
do pripravy na d’alsiu sttaz, ktora sa bude konat 26.novembra v Dubnici nad
Vahom.

Drzte mi1 palce!

Srdec¢ne ti blahoZelam za celd nasu redakciu aj tvojich priaznivcov
v nasej Skole. A drZzime palce do d'alSej stitaze.
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REH ™ N NASE) SKOLE

ROZHOVOR S PANOM BACIKOM

R.: Viaceri o tom mozno este nevedia, Zatial mozno len v malom, pretoze je
ale v skolskych dielnach mame tohto ~ malo tych, ktori to vedia obsluhovat a

roku novinku, ktorou je CNC ~~ chce to negjaky kratky cas, kym sa to
pracovisko. Mohli by ste nam priblizit, ziaci naucia. Po plj\%fch desiatich

¢o vSetko sa na takej masine mesiacoch by mali )lgt vysledky v tom,
da spravit? ze to nebudem obsluhovat len ja, ale aj

p.Bacik: No, ¢o vSetko...trebasa = samotni Studenti.

zamysliet nad tym, Ze tieto technologie o ’

vo svete funguju od roku 1960 a cely ~ R.: Maju Ziaci zaujem o pracu na ta-
roblém je v tom, Ze tiito masinku sme komto stroji?

ostali az dnes. Je to cvicné CNC, ktoré p.Bacik: Samozrejme, Ziaci zaujem
v podstate slizl na nacvik maju, je to mozno trosku narocnejsie,
rogramovania pre technikov no v ﬁo_necnom dosledku kazdu vee,
drevostavieb, aby nielen v nejake] ktort vie ¢lovek spravit, vinima na zaci-
simulcii dokazali vidiet, ale aj v atku ako tazsie a v zavere ako pomerne

skutoc¢nosti. Vela I'udi, s ktorymi som sa jednoducht a nenaroc¢ntl.

rozpraval, hovori ,,4, len takéto malé” — L ‘_ _

rovnako takéto male je potrebné vediet R.: Planuje skola v budticnosti toto

naprogramovat ako aj to vel'ké a nie je  pracovisko aj rozsirit?

medzi tym velky rozdiel. Programovat p.Bacik: Ja by som prijal, keby sa stat

sa ucia aj mechanici, ¢ize celkovy prinos mozno aj inac postaral o dovybavenie
re Skolu je vyucba programovania na takychto zariadeni, kedZe maju zaujem,

NC a v neposlednom rade aj v aby ich Ziaci vedeli obsluhovat. =
samotnych vyrobkoch. V televiznych novinach hovoria, Ze aj
_ realne vo firmach im chyba pracovna
R.: Od zaciatku roka sa na CNC uz sila, tam su1 vSetko CNC zariadenia, st
nejaké vyrobky robili, m6zete nam tam nejaki operatori. Tito zamestnanci
povedat, o ake vyrobky napriklad islo? by mali byt produkovani Skolami, takze
H:Baéik: V suicasnosti riesSime v samozrejme aj ta Skola sa musi nejak
ielnach aj spolupracu s TNI, kde sa rom_lla)lt a Ja dufam ze sa dozijem toho,

realizujt ziacke prace ako napr. hracky. Ze tu budeme mat aj vacsie
CNC pracovisko. N.H.



STOLARKA

r

Je pozoruhodné, Ze po mnnhﬁr(ch rokoch sa v nasej Skole v uéebnom
.. odbore stolar o’b_]aglla stolarka. Rozhodli sme sa vam ju priblizit.
Nikola Prockova pochadza z Dolnej Zdane. Ma 15 rokov. Polozili sme je;
niekol'ko otazok a tu si jej odpovede.

R: Co by si nAm o sebe vedela povedat? ; o 5 ,
N: No, som komunikativna, teda sa rada porozpravam s ludmi. Snazim sa byt
mila, priatel'skd. Som ambiciézna, ale obcas nie velmi sebavedoma.

R: Ako sa t1 paci na Skole ? o o
N: UZasne. Velmi sa mi paci pristup ucitelov a prax v dieliiach.

R: Co fa motivovalo Studovat na tejto $kole prave uéebny
odbor stolar? , ’

N: Paci sa mi to,bavi ma to a chcela by som v tom pokracovat.
Mat dielnu a neskoér mozno aj firmu, ak sa podari.

R: Aké je to byt sama v chlapéenskom kolektive?

N: Pohoda, ale gb(‘ias potrebujem nejakiu babu na _

Eom_zprévame. akala som, ze to bude lepsie, ale zaroven a
orsie, ale so spoluziakmi vychadzam dobre a mam ich rada.

R: Dostava sa ti neCakanej pozornosti na skole? =~
N: Ano, ob¢as ma niekto zastavi a pyta sa ma, ¢i som ja ta
stolarka a kladie mi podobné otazky ako ty.

R: Bavi fa manualna praca s drevom? _
N: Samozrejme. Velmi ma to bavi a hlavne nas majster
, pan Cervinsky, je tZasny. D4 sa mu zdoverit, aj sa
dobre porozpravat, a) ma pochvali. Mam ho rada.

R: Mas niektorych oblibenych profesorov?
N: Skoro vsetkych, ale hlavne pana profesora
Barcika a pana Cervinského. Mam ich velmi
rada a rada travim ¢as na ich hodinach.

R: M4S aj nejaké neprijemné skiisenosti?
N: Nie, so vSetkym som spokojna.

R: Co hovoris na to, Ze si prva stolarka na
internate? .

N: Trocha ma to zaskocilo, ale ¢akala som
nieco takéto, predsa stolarka sa tak casto
nevidi , ale je to zaujimavé.



Ani tento rok sme sa ako prvaci nevyhli Skolskej akcii - KABU. Neostavalo

nam nié iné, len sa nechat pomal'ovat a strapnit pred celou $kolou. Stvrtaci

si pre nas prichystali Sest tiloh, ktoré nasledne zhodnotil pan cechmajster a
pani cechmajstrova.

CO NA KABU HOVORIA OSTATNI PRVACI?

Ako by si zhodnotila tito udalost?
Pozitivne, az na to hodnotenie, ktoré
mohlo byt viac premyslené.

Aké si mal pocity pred KABU?
Uplne v pohode. Ak mam pravdu
povedat, tesil som sa, pretoze sa rad
smejem na ostatnych aj na sebe.

Bol si na Smirglovani. Ako si

to zvladol?

Ja som to zvladol dobre, len Terezke
to vel'mi neslo.

Co sa ti padilo najviac?

Ked bolo to pilenie stoli¢ky a
jednému tam trcéal zadok. Bolo to
nechutné, ale smiesne zaroveil.

Ako si zvladol svoju Glohu?
Dostali sme len jeden bod, takze tak.

Ako by si to v celku zhodnotil ?
Dobré, len by som zapojil viac ziakov,
aby si tym preSiel kazdy.

Co sa ti padilo najviac?
Saso!

Nakoniec vSetko dobre
dopadlo a my dakujeme
za volny den a zazitok
na cely Zivot.




- zaciatok vyzdoby: 6.12.
“vvhodnotenie sufaze: 12.12
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Nasa pani bufetarka, Hanka Viktarova, ktora pochadza z Krivana, ale momentalne
byva vo Zvolene, nas trpi uz 5 rokov. Ma pevné nervy,takze ju to bavi, lebo ma rada {

as, studentov. Ma vela oblibencoyv, nikdy si nevybrala len jedného. Tato praca ju
napina a je rada medzi mladymi. Najhorsi sU pre fu taki ti ,.tazki chlapi”, ktori si '
B myslia, ze mozu vsetko, a to aj neustale sa predbiehat’ v dlhej rade v bufete. Niekedy
. ham pohrozi,ale berie to ako srandu. Od rana stoji za pultom s iusmevom na tvari a

azdého milo vita. Osobne ja aj viac studentov ju obdivujeme, ako to zviada a stiha pri
tolkych studentoch. Nema to s nami lahké. Napriklad taky Peter H. z 2.A jej robi velké
nervy. Podla jej slov pride do bufetu s krikom a bucha peniazmi po pulte, az jej to ide
plomby vyt’ahic’. Ale hovori, Ze aj tak ho ma rada.

Pani bufetarka kazdy den plna energie vita novy den. TeSi sa na svojich
milovanych studentov. Ked rano vtrhnete do skoly hladni, Zze by ste aj klince pojedli,
uz je pripravena uspokojit'vase bruska. Vsade rozvoniava cerstveé pecivo a zadarmo
am pribali aj svoj usmev. Preto mensia rada pre vas, studenti. Majte ju radi aj vy.
hoci sa hovori, hlady sytemu neveri, verte nam, ¢o sme prave pri rozhovore s nou
ochutnali dobroty z bufetovych polic. Nikdy sa nepredbiehajte, platte dlzoby nacas

a vzdy jej vratte usmeyv, ktory nam ona dava kazdy jeden den.

M.K.
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Opytali sme sa profesorov:

Co vés vie najvia
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p. prof. Barcik: Arogancia Studentov a
pouzivanie mobilov na hodinach.

p. prof. Rackova: Vulgarne vyjadrovanie
studentov na zaciatku hodiny, ktori si
neuvedomuju, ze tam stoji profesorka.

p. prof. Setteyova: V prvom rade to, ked sa
niekto hra na mobile, ked ja vysvetlujem ucivo,
v druhom rade to, ze sa studenti na hodinach
zabavaju a su arogantni.

p. prof.Vanik: Mna student ako nieze nevie
nahnevat, ale som rad, ked' Studenti pracuju na
hodinach a su aktivni.

p. prof. Moskova: Najviac je to pasivita
studentov a nezaujem studentov preberat’
dané ucivo.

p. prof. Otapka: Praca s mobilom, ked'sa
studenti zabavaju na hodinach s mobilom a
Vypisuju si a nepracuju tak, ako by mali na
danom preberanom ucive.

p. prof. Durdikova: hneva ma, ked, sa niekto
hra na dospelého a sprava sa infantilne,

niekto na moju slusnost’ reaguje bezocCivostou,
niekto mladsi ¢aka, kym ho pozdravim prva,
niekto nedodrzi slovo, ktore dal,

niekto riesi problémy tak, ze od nich uteka,
niekto pozna dohodnuté pravidila, ale
nerespektuje ich,

niekto nardsa systém a zamerne vyvolava
chaos,

niekto naplanuje veci a iny plany znici,

niekto nieco zacne a nezodpovedne nedokondci,
niekto nici kvety, o ktore sa ja roky staram.

Ak sa niekto v nieCom poznal, nech sa nehneva,
ale napravi to.
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Zaciatkom oktob 150m Sz 3 | s kolegami zi

uditefov v ramci prOJe u Erasmus+ v meste Lahti sku.

pre ah mm pripravovanym vymennym pobytom mlaé‘lch a ﬁnslqrch
tudentov drevarskych odborov, ktoré sa uskuto¢nia v mesiacoch

nwember 2016 a marec 2017.

Do Finska som odlietala s o¢akavanim krasnej prirody, hustych lesov,
mnohych jazier a urcite aj s o¢akavanim nePrljemneho chladného
pocasia. Poznate to: Clovek mieni.... po¢as celého pobytu mala obloha
ta najkrajsiu tyrkysovi farbu, aby v luéoch sice chladného, ale stale
svietiaceho slnka, dokonale vynikla jesenna farebnost stromov,
zrkadliacich sa na nekonecnych vodnych plochach.

Pobyt v Lahti mi umoznil na chvilu nahliadnut do systému
stredogkolského §tidia vo Finsku. Cakalo ma tam niekol'ko prekvapeni.
Napriklad, zZe na drevarskych odboroch studuje velmi vela dievcat a
vyuka je zamerana hlavne na praktické vyucovanie. Podiel teoretického
vyucovania tvori priblizne len 20%. Stadium na strednej $kole je
trojrocné, neznamkuje sa, Studenti polro¢ne skladaji postupové skiisky.
V studiu na vysokych skolach pokracuje velmi maly podiel Studentov,
prave pre nedostatok teoretickych vedomosti.

Odborné priprava prebieha v ruénych aj strojovych dielnach priamo v
Skole, na vzorovych stavbach, v malej miere aj formou exkurzii vo
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vo firmach. Prekvapila ma velka samostatnost najmladsich Ziakov pri
ru¢nom, ale aj strojovom obrabani dreva. A asi najvacsim Sokom bola
nasa exkurzia do obytnej éasti v blizkosti Lahti, kde maja

Studenti- tesari, aktualne rozostavané dva rodinné domy (drevostav-

by). V navstivenej lokalite uz bolo realizovanych Sest takychto
drevostavieb. Sestnast §tudentov vo veku 16-18 rokov, pod vedenim

jedného pedagoga za dva Skolské roky postavi dom komplet na klIa¢
Klobtk dolu...

Je zname, Ze severské narody st skor uzavreté povahy. Asi preto bolo
na vyucovani az ubijajuace ticho. Uz po kratkom c¢ase stravenom na
hodine mi zacal chybat pracovny ruch, na ktory som zvyknuta z
vyucovania u nas. Chybala mi spatna vazba od Ziakov, ich nasadenie,
prirodzena zvedavost, zaujem o preberani problematiku. A ticho sa
tahalo celym vyucdovacim diiom. V Skole nezvoni, ziaci akosi intuitivne
vycitia, Ze sa hodina kon¢i (toto pozname aj u nas ), pomaly sa pobalia
a odidu z triedy. Na d’alSie vyucovanie ¢akaji na chodbach, opatv
pokoji, tichu. Komunikuja tak, aby nerusili ostatnych. Pride ¢as obeda,
Studenti a 1101te11a sa presunu do Jedalne Opat tlchu%ko sedla
dﬂbﬂtﬂ.‘lﬁ, ale maximalne ohl'adt 'voci ostatnym. Napriek

ne q‘,uﬂ{ Hamum F}'ﬂ"_#’ﬁ?nn lctg;‘ﬁ b@l §~~ i fl-'. i 1a, e 1 7
' st takymi. ﬂl@ st1. Komunikati anﬂ bezstarostni, priatel’s]
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Aj ked, niekedy by mozno nezaskodilo, vziat si priklad aj od Finov.

Apropo, obed...

Obed ma len jeden chod. Teda bud polievka alebo hlavné jedlo. Kazdé
sa vSak zajeda celozrnnym chlebom s pravym maslom a zapija sa I'adovo
studenym mliekom.

»ouper, ale co s

bol’kgml kuchgnaml
~ 9!!

Sucastou nasho pobytu bola aj odborna exkurzia u najvacsieho vyrobcu
kuchynského nabytku na tizemi Finska. Pri tyZdennej produkeii tisic
zostav kuchynskych liniek, ktoré opustajavyrobnu linku vzdy v
zmontovanom stave, ro¢na produkciu firmy predstavuje cca 48 000
kuchynskych zostav. Cela produkeia zostava na domacom trhu. Super,
ale ¢o s tol'kymi kuchyriami Fini robia? Dostavame informaciu, ze
bezna rodina si meni kuchynski linku kazdé tri roky. Je to protipo6l
ucty k vSetkému starému. Fini si majstri v recyklovani starého
nabytku. Studenti nadobtdaja potrebné zru¢nosti uz na praktickom
vyucovani v Skolskych dielnach. Bolo zaujimavé vidiet ako sa tiplne
degradované dvere pod ich rukami postupne menili na skvost. (Ja som
siich tak sama pre seba odporucila na triesky...)

Po exkurzii nasledovala kratka pauza na kavu na brehu krasneho jazera
s este krajSim nazvom Iso-kukkanen (Velky kvet). Obklopené hustymi
smrekovo-brezovymi lesmi sa kiipalo v liicoch popoludnajsieho slnka.
Nas sprievodca len tak medzi recou podotkol, Ze voda v jazere je pitna.
Prislo mi Giplne samozrejmé nabrat si z nej do dlani a napit sa.

Nas pobyt sa pomaly konéil a bol ¢as vydat sa na cestu domov. Skoro
rano sme sa z Lahti presunuli do Helsink, aby sme par hodin pred
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odletom vyuzili na prehliadku mesta. Vystipili sme z autobusu a s
kuframi sme sa cez namestie pohli na zZelezni¢nu stanicu. Dav nikam sa
neponahlajacich Finov nas celkom prirodzene pohltil. Prechadzajtc
naprie¢ namestim, som naraz pred sebou videla 0iZasnu vysoku stavbu
obloZent drevom. Jej moderné cisté linie kontrastovali s historickymi
budovami v jej okoli. ARCHA, bolo prvé, ¢o ma napadlo. Nemylila som
sa. Bola to kaplnka. V tej chvili som vedela, Ze urobim vSetko, aby som
sa aspon na chvilo¢ku dostala dovniitra. Tisko, pokorne sme vosli do
predsalia a cez mohutny dreveny portal sme vsttpili do kaplnky.
Ticho, pritmie, interiér osvetleny len Strbinkami okien vysoko nad
nasimi hlavami a dvoma svieckami. Bez jediného obrazu. Drevo, nic¢
len samé drevo vo svojej nenapodobitelnej krase, farebnosti,
roznorodosti, na dotyk prijemne teplé a hebké ako zamat.

wA Prave tenuo obraz

sa mi vybavi, ked sa

N MNSK L

Ing. Slavka Moskov3,
vyucujuca odbornych predmetov
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Predstavujeme vam
dvojicky....

R.: Ktora z vas sa narodila prva?
Romana: Ja som sa narodila prva. |
Mima: Rodi¢ia nam to nechcti povedat, aby sme sa nehadali.

R.: Majt fudia problém vés rozoznavat?
Romana: Iba vtedy, ked sme boli mensie.
Mima: Niekedy ano, ked nas dobre nepoznaju.

R.: Akl mala reakciu vasa mamina, ked sa dozvedela, ze sa jej narodia dvojicky?
| > Romana: Vravela mi, Ze skoro prestala dychat a spytala sa,
> =1

. | , e C1 S1 z nej robia srandu.
Ve > S Mima: Skoro skolabovala.

=
Hy

R.: Ako sa vidite navzajom?
. Romana: Sme tplne iné.
- Mima: Ja si myslim, Ze sa vobec
~  nepodobame.
N
1\ R.: Zvyknete sa hadaf kvdli vyzoru?
3 "-‘.";} Romana: Nie, nezvykneme.
-\ Mima: Ano, hlavne ked’ si
| ,nechtiac” poZiciam jej tri¢ko,
.~ vtedy vie dost zrit, ze okrem
T | tvare jej kradnem este aj tricka.
'--F| R: Nosite rovnaké veci?
' Romana: Ked sme boli mensie,
tak sme nosili rovnaké veci,
' teraz by mi to vadilo.
’  Mima: Iba vtedy, ak s1 chceme z
" niekoho urobit ,,dobry den“ a ked

" chceme, aby nés nevedeli rozoznat.

R.: Aké sit medzi vami rozdiely?
Romana: Nulové, az na to, zZe ja som
krajsia, vkus mame vel'mi podobny.
Mima: Vo vSetkom okrem hudobnéi;o Stylu
sme podl'a mna rozdielne.




R.: Mate podobné hobby? | |
Romana: Obe hravame ping-pong, jazdime na koni,

prechadzky v prirode.

R.: Vedel1 by ste s1 predstavit nemat dvojicku?
Romana: Bolo by to tizasné, pretoze ma
Stve, Ze sa na mna niekto tak velmi
podoba, ale da sa s tym 7Zit.

Mima: Mozno by to bolo super, ale

zase mozno aj nuda.

R.: Skaisali ste sa uz niekedy vymenit,
tak aby o tom nikto nevedel?

Romana: Stalo sa to a nie raz, nikto na
to neprisiel. ) 4
Mima: Hlavne na hodinach anglié¢tiny A
je zabava, ked' si1 myslia, Ze som Romana. /;

R.: Je pravda, zZe v niektorych chvilach
dokazete myslief naraz na to isté?
Romana: Ano a najcastejSie myslime

na jedlo.

Mima: Skoro stale myslime na rovnaké veci
a dokonca vieme vytusit, ¢o si druha mysli.

R.: Stvete sa navzajom? Cim napriklad?
Romana: Neustale, naj¢astejsie kvoli oble¢eniu.
Mima: Dost ¢asto, hlavne z dovodu, ze si kazda o sebe e
myslime, ze sme lepsie, krajsie, mudrejsie, ale to predsa nejde, kedze sme ako
dvojicky — rovnaké.

R.: AKy najvacsi mytus podla vas koluje o dvojickach?
= Mima: Podla mna je pravda, ze ked je
jedno dvojca vzdialené a nieco sa
stane, to druhé dvojcéa to vyeciti.

R.: Viete nam povedat nejaki

vtipna historku?

Romana: Raz sme sa vymenili
na hodine v skole a nikto na

to dodnes neprisiel

Mima: Raz, eSte na

zakladnej skole som sa

nevedela naucit basnicku

naspamat a kedze Romana

ju uz vedela, tak 18la

dvakrat (aj za mna) a obe

M sme maliza 1.
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Nam ziakom sa na hodine podari povedat vielico. My sme vsak v redakcii

boli zvedavi na to, ako sa s logickymi otdzkami popasujua nasi profesori. Na

prveé kolo otdzok ndm ochotne odpovedali nasi traja profesori z dizajnu, za
¢o im dakujeme a vam zeldme zdzitok pri ich ¢itani.

pan profesor

Svingal

Uéi dejiny vytvarnej
kultury, modelovanie a
vytvarnu Er'ipruvu. Pri
rieSeni uloh mal najvacsi
problém nasledovat
vlastné myslienkové
pochody, ale ako hendikep
mu uzndvame, ze si kadvu
este len zalieval.

pani profesorka

Chovancova@

Ué¢i navrhovanie a
modelovanie. Rozhovor s
nou sa prepisoval
najtazsie, lebo polovica
nahravky bol smiech, ale
aspon sme z kabinetu
odchadzali veseli.

pan Emfesur

Dvoracek

U¢i modelovanie,
vytvarnu pripravu

a zaklady fotenia. Na
dizajne je to Sef, zrejme
preto aj odpovedal na
vacsinu otazok spravne.

R: Arnold Schwarzenegger to ma dlhé. Bruce Lee to ma kratke. Ma-
donna to nema voébec. Papez to ma, ale nepouziva to. Co je to?

(Priezvisko)

.pr. Chovancova: (smiech) Lee..Schwarzenegger..pockajte, po¢kajte
Fgoogli obrazky)..Co mda Schwarzenegger dlhé..vedenie! Ja neviem..
p.pr. Dvoracéek: Napadda mi zvrdatena vec, ale asi to nebude ono..
p.pr. Svingal: (v polovici otazky) Kto na to nema? (po druhom preditani)
Schwarzenegger to ma dlhé. kto bol ten druhy, Rambo? Aha, Bruce

Lee..sebavedomie?
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R: Hodite vajce na beténovy chodnik, ako je mozné, ze nepraskne?
(Lebo prasknut betén iba vajcom je nemozné)

p.pr. Chovancova: Nepraskne..nepraskne, lebo to nie je balén! Lebo sa
rozplesti..

p.pr. Dvoraéek: Musi prasknut!

p.pr. Svingal: Toto viem, lebo som pozeral Majstra N..Co sa smejete, lebo
mate to vajce a teraz Majster N to namocil do..octu sa mi zd@, a ono je
potom také gumené a sa nerozbilo. Myslim, Ze to bude ten ocot..

R: Ako je mozné, ze padnete na ndz, ale neporezete sa? (Noz je
polozeny nalezato)

p.pr. Chovancova: Lebo nepadnem na néz, ja si ddm pozor.

p.pr. Dvoracek: Tak..je na plocho polozeny.

p.pr. Svmgc:ll Preco by som padal na néz? (Po tom, co sme ho presvedcili,
ze sa to aj jemu modze stat) No lebo nespadnem na tu hranu, to je lahkeé..

R: Muz chce otvorit okno, ale nemoéze, pretoze by zomrel. Ako je to
mozné? (Je v ponorke)

p-pr. Chovancova: Lebo uz je mrtvy. (po vypocuti spravnej odpovede}:
Ved ale nemusel by umriet, by mohol vyplavat!

p.pr. Dvordacek: Je v lietadle alebo v ponorke.

p.pr. Svingal: Lebo vonku vybuchol nejaky plyn a nechce zomriet.

R: Ako zdvihne 5-roéné dieta 50 kil jednou rukou? (Zdvihne

50-krat 1 kilo)

p.pr. Chovancova: Ako ni¢! Mgj Filipko by to zvladol hravo. (smiech)
p.pr. Dvoracek: Cez kladku nejako, systém kladiek keby pouzilo.

p.pr. Svmgcll Chcel som presne povedat, ze Chovancovej Filip ako nic,
ale..pdtrocné dieta jednou rukou..kolko kilove..pockat, ale tam bude
nejaky chytdk! Ako zdvihne pdatdesiatkilové dieta..(smiech). Ako zdvihne
patdesiatkilové dieta 5 roénu kocku?!

R: Z akého pohdara sa neda nikdy napit? (Z prazdneho)
p.pr. Chovancova: Z prazdnehol!

p.pr. Dvoracek: Z prazdneho.

p.pr. Svingal: Z prdzdneho..Jézis.dalej.

R: Patri vam to, ale vasi priatelia to pouzivaju viac ako vy. Co je to? (Meno)
p.pr. Chovancova: Moja sdlka od kavy. Svingal ju pouziva nonstop!
Pridem, ze kde mam Salku, ja nééeéééeéviem! Tam ju mas, hladaj v
kabinete..pridem do dévékacka a tam su vsetky lyzicky a hrnceky,
neumyte a splesnivene..

p.pr. Dvoracek: To, ze ma oslovuju menom?

p.pr. Svingal: Vaésinou ja pouzivam veci mojich priatelov (smiech). Patri

to mne, ale moji priatelia..telefénne ¢islo?
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R: Ako ste reagovali na tuto novinku ?

Pan profesor: Je to Uzasny pocit. Neda sa to slovami opisat.
Momentalne prezivame jedno z najkrajsich obdobi, plné radosti a
tesime sa z kazdej chvilky stravenej s malou.

R: Boli ste pripraveny stat' sa otcom?

Pan profesor: Tazko povedat' &i pripraveny. Pre kazdého je to nova
skusenost'a ur€ity zavazok a snazi sa urobit’ vsetko pre vychovu
svojho dietata. Co sa tyka potrebnych veci ako st obleéenie, kod&ik, atd.
to sme si vSetko pripravili poc¢as tehotenstva.

R: Aké meno ste dali dcérke?

Pan profesor: Dcérke sme dali meno Zara. Vyberali sme, samozrejme, z
viacerych mien. Mne osobne sa pacia mena ako Ema a Zuzana. No
Nechal som rozhodnut partnerku.

R: Kedy sa Zara narodila?

Pan profesor: Narodila sa 10.10.2016 0 16,20 hod. poobede. Vazila
3640g a merala 52 cm. Tym, ze ma krasne rysave viasy po mame, v
porodnici ju sestricky volali plamienok.

R: Boli ste pri porode?
Pan profesor: Pri pérode som nebol, aj ked' je to teraz moderné. Do-
hodli sme sa, Ze to bude zenska zalezitost.

R: Citite sa inak ako otec?
Pan profesor: UrCite som na seba hrdy a som stastny, Ze som otec.

R: Budi vas Zara ¢casto v noci?
Pan profesor: V noci zvycajne vstava dvakrat, potrebuje nakojit'a

prebalit. Vobec mi to neprekaza, uz sa mi ju podarilo velakrat uspat’”

R: Mate so Zarou zaujimavu prihodu?

Pan profesor: S nou este nie, ale so synovcom Brankom. Ked mal rok aj
Sest'mesiacov, sestra mi ho dala, aby som sa onho postaral. Boli sme
sami doma a ja som na chvilu vysiel na balkén. Vtedy za mnou zatvoril
dvere. Bolo to v zime. Musel som ¢akat'asi 20 minut na balkéne, kym sa
vrati sestra a vyslobodi ma. Vtedy si pamatam, ze mi nebolo vsetko
jedno.

R: Zeldme vam vela sil pri vychove vasej dcérky a jej a maminke
vela zdravia.
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CAS VIANOC, CAS

Cely tyzden sice obedujeS Vacésina naSich ocinovsa Ak nas nerozmaznali nasi

v Skolskej jedalni, ale pri obliekani spoliecha na rodicia, spravili to za
najlepsie jedlo je aj tak to maminy, alebo to robia  nich starka so starkym.
domace od mamky. A iba vel'mi intuitivne. Ak Pre vSetkych modernych
kedze aj mamKky sa chett  chces, aby bol tvoj tato starych rodicov, ale aj
este sti'de pacit —ajv predsalen stylovy, daruj  pre tych, ktori eSte stale
kuchyni — zaobstaraj mu toto originalne a radi spominaju na ,stare
mame takuto Stylov vtipné tricko od zlaté casy na dedine” ti
zasteru od Lallychic. slovenskej znacky odportcame tieto
Kompot, ktoré tvorcovia  nastenné hodiny s
Eomenovali LZelezny nostalgickym, folkovym
I'aé na vytacanie vzorom od vyrobcu
matky.” Champeriko.

I " S

> 7 = 1 < W . Bratiaa sestry vad$inou travia
" j | “ —}i A vela ¢asu tym, zZe pozeraju / jJ '
! filmy, serialy, alebo len tak )
—= pocuvaja muziku. Aby to ] 3 J s

vSetko a aj dalSie veci mali 7
kam ukladat, potes ich takymto <
| USBekom, ktoré im mézes dat 7~
- vyrobit s akymkol'vek textom |
. od firmy Layerica.




Aj tohto roku sa nam pomaly, ale 1sto blizia Vianoce. Rozhodli sme sa v
redakeii troSku vam pomdct a prinaSame typy na darceky. Prvé, pre bohatych,
ktori si m6zu dovolit siahnut trochu hlbsie do vrecka. Druhé, pre Sikovnych,
alebo aj pre tych, ktori chet blizkych potesit vlastnorucne

vyrobenym dar¢ekom.

THANKS S FOR SARNG

ng WE f'kRE BOTH
FABUI_DUS"

) L |

Maminy sa vacsinou a) Na tento darcek ti staci Ak nie si majster v Siti,
kvoli nam vsemozne c¢isty biely hrnéek a ale ide ti to s drotom,
snazia, ab%f byt vyzeral nezmyvatelna fixka. Aby vyskasaj pre babku a

ie

¢o najkraj si otec mohol vypit rannti  deda vyrobit takuto
naj ﬁtu]nejsw. Preto kavu stylovo, vysperkuj ~ mila dekoraciu, ktorou
ak vies Coilentrochu  tento hrnéek nejakym 1m povies, ako vel'mi ti
narabat s thlou a nitou, ngpisom, napr. na nich zalezi.

usi jej takyto pekny za- ,Dakujem t1 tato, ze si sa

Pletany veniec, ktor so mnou podelil o svoju

y mozes odekorovat DNA — teraz sme tizasni

podla vlastného (ale obaja!“

najlepSieho maminho)

vkusu.

Brata mozes potesit takymito
Stylovymi manzetami na
- koSelu, aby ani na oficialnych
_ akeiach nestratil $tyl. Pre ségru
== sme vybrali dekora¢ny vankus,
: na ktory ti stacia aj uplné
. krajc¢irske zaklady.
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predstavujeme
Denku Zachensku, alebo

R.: Na zacCiatok by sme Ta chceli poprosit, aby si nam trosku priblizila
svoju tvorbu - akym videam sa venujes najviac/najradse;j.

D: Venujem sa hlavne speedartom , co je zrychlena malba Ci kresba z
nejakych tych 2-4 hodin na par minut. Potom nejaké zaujimavosti a fakty. Ale
najradsej by som tocila minifimy ¢i scénky, problém je vsak v tom, Ze by som
sl to potrebovala sama vymysliet, natocCit, aj zahrat. To sa ale bohuzial
neda...a taktiez ked ma nataca niekto iny nie som spokojna s konecnym

zaberom, lebo si myslim, ze sama by som to natocila lepSie...takze vznika taky
maly paradox.

R.: Kedy si sa tomu zacala venovat?

D: Toto presne povedat neviem,ale uz ked som mala asi 10 rokov, pamatam si
Ze sme s kamaratkami natacali nejake , klipy” na popove pesnicky. Myslim ze
na tu dobu a na to kolko som mala rokov to bolo dost dobré, ale taktiez
dufam Ze sa k tym zaberom uz nikto nikdy nedostane... :D
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R.: Co ta pri tvorbe videi najviac inSpiruje?

D: Pokial ide o kreslenie, tak napriklad ked idem von so psom , prejdeme az ku
priehrade a tam krasne vidno hory, vzdy si poviem : ,Tak toto musim
nakreslit!” Zatial som sa k tomu ale nikdy nedokopala lebo som si vzdy na
internete nasla uplne inU inspiraciu, ktora sa mi zapacila viac. A keby sme
hovorili o ostatnych videach, tak hlavne nejaké vtipné situacie ktoré sa stali
mne, ludom ktorych poznam , €i z flmov ktoré som videla.

R.: Ako sa ti dari? A ake su tvoje ciele do buducnosti s youtuberstvom?
D: Tak zatial sa mi velmi nedari, teda aspon podla pocCtu odoberatelov. Ale
pod kazdym videom ktore som pridala je vela komentarov od fudi, ktorym sa
moja tvorba paci a podporuju ma, za co som neskutocne rada.

R.: Co si mysliS, Ze je najdblezitejSie a potrebné, ak sa chce Clovek stat
youtuberom?

D: Brat to ako konicek, nie ako pracu. Myslim, ze vsetci vedia ze z videl sa da
celkom slusne zarobit, a tak zacnu natacat, potom sa ale dozvedia krutu
realitu, ze to nie je take jednoduche, ako si myslia, tak skoncCia a potom na
youtuberov nadavaju. Keby som ja mala spocitat kolko som za cely ten cas
co natacam zarobila , tak myslim ze by mi za to vysli asi 4 rozky v Tescu plus
nejaka ta pastika, to je asi tak vsetko. Ale vobec mi to nevadi -kym vidim ze
sa to ludom paci. budem to robit vzdy rada.

R.: Ake su tvoje youtuberskeé vzory?
D: Tak urcite LarisaTV , to je jedna mlada baba, asi iba o rok starsia ako ja,
ktora robi uplne perfekte animacie, ake by som niekedy chcela robit aj jal

R.: Preco si sa s takymto koniCkom rozhodla prave pre nasu skolu? Ne-
zvazovala si ist' Studovat niec¢o s filmom alebo kamerou?

D: Ani si nie som ista, Ci sme nejaku taku skolu nasli, najblizsie sa tomu
priblizovala sukromna umelecka skola v Motovej, ale neskor ma vsetci od
toho zacali odhovarat, Ze to nema dobru uroven a ze sa mam ist radse;
poznet na drevarinu , ze tam su lepsie ohlasy. Tak sme teda islia hned ma
prijemne prekvapil prlstup ucitelov, hlavne pana profesora Svingéalal Ten mal
dobru naladu vtedy a ma ju taku aj doteraz , ako cely dizajnersky trojclenny

gang.

R.: Prvykrat sme sa mohli zoznamit's Tvojou tvorbou na Halloweene,
kedy sa v aule premietal tvoj ,minihorror”. M6zeS nam povedat nieco o
tom, ako vznikal?

D: Tak ucitelom som hovorila ze strinam videa a tak, tak mi navrhli ze by som
mohla spravit video do programu na Halloween. Samozrejme som to prijala, a
jedno poobedie sme zostali s triedou v skole a natocili tento kratky minihoror .
Nebolo to takeé lahke, pretoze sme sa vela smiali a to kusok branilo natacaniu.
Plus samozrejme chaos ked kazdy nieco hovoril a nevedeli sme sa dohodnut.
Ale ked vidim ze sa video pacilo, velmi ma to tesi.
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Navzdy sa zachova v pamati stuzkova. Poc¢tivala som to asi kazdoroc¢ne od
momentu, kedy som nastupila na strednu skolu. A jediné ¢o mozem k tomu
povedat je, Ze kazdy jeden ¢lovek mal pravdu. Stuzkova je nezabudnutelna
sucast strednej skoly!

Dobrej stuzkovej vSak nie¢o predchadza. Tvrda drina, pripravy, musite sa na
vSetkom zhodnt, vSetko jednohlasne odstihlasit. A viete ¢o? V nasej triede to
tak hladko neprebiehalo. No nemusite sa trapit Ze nieco nestihnete,
nevymyslite, ze ste nejakl scénku nedomysleli. Ak budete spontanni a
nedovolite aby sa niekto nudil, stuzkova dopadne famozne!

Nase pripravy boli ale naozaj tazké, skoro kazdy den sme cvicili, a aj tak to
neslo. Ale samotna stuzkova vysla na vyborni! Najhlavnejsie podl'a mra bolo
vidiet, ako sa profesori zabavaja, ako sa pomaly upevnuju priatel'stva v triede.

Nie je to len o zabave. V niektorych pripadoch to triedu aj spoji, a myslim si, Ze
my sme vyhrali t najlepSiu cenu.




Opytala som sa aj dvoch mojich
spoluzia¢ok, ako oni videli
stuzkovi slavnost.

Lujza: Nasa stuzkova sa mi velmi
pacila aj ohladom programu, aj
ohl'adom celkovej zabavy. Jedno ¢islo sa
trochu nevydarilo, ale nemoze byt
predsa vSetko dokonalé. I'udia, ktori
spolu predtym nevychadzali, sa spolu
rozpravali a zabavali, takZe nas urdite
zjednotila ako triedu. Ja osobne som si !
uzila nasu stuzkovu a uréite by som si ju
zopakovala. Jediny problém, ktory sme
mali, bol problém s kameramanom,
ktory nam troSku zasahoval do
programu, ale vSetko sme to spolu
vyriesili, takze to dopadlo super.

Dominika: Keby mi dal niekto moZznost
zopakovat si to eSte raz, nevahala by som
a Sla by som do toho s plnymi dtskami!
Najlepsie bolo, Ze som sa poriadne mohla
zabavit s mojimi spoluziakmi.

»A jedinl vec, ¢o by som na zaver
chcela odkazat je ta, Ze si svoju
stuzkovi za kazda cenu

Wite Eo najviac

lebo na nu nikdy nezabudnete!”

o H.



VYLET NA N

Mnobhi z nas boli aj toto leto na rodinnej dovolenke, vacsina pri mori, na jazere
alebo v jednom zo znamych turistickych centier. Aviak jedna nasa spoluzlaéka
dizajnérka Nika BabniCova, absolvovala s otcom a bratom takmer mesacny vylet
naprie¢ Ruskom az ku kamcatskym sopkam. Nika bola ochotna nam poskytnat
nielen rozhovor, ale aj nadherné fotografie, ktoré teraz postivame dalej vam.

R.: Koho néapad bol ist prave na takato dovolenku?
Nika: Bol to napad mé6jho otca, on tam cheel ist uz asi...no, odkedy si pamatam.

R.: Ako ste sa prepravovali?
Nika: Tam sme vlastne i$li lietadlom, z Vladivostoku na Kamcatku, lebo tam sa
vlastne neda dostat inak, aj ked’ je to polostrov...no a naspat sme i1sli najprv tiez
lietadlom a potom vlakom domov.

- al




R.: Ktoré mesta a miesta ste navstivili?
Nika: Na Kamcatke sme boli ubytovani v
Petropavlovsku, tam sme chodili v okruhu
skoro 300 kilometrov po sopkach. Cestou
naspat sme boli vo viacerych mestach.

R.: Co bolo pre teba na takejto dovolenke

na{'(\g'mimoﬁnejﬁie?
Nika: VSetko bolo super, mne sa pacila celkovo
ta priroda a to Ze som vlastne spa?a v stanoch a
jedla som to, ¢o som si chytila, eSteze tam I'udia
vedeli chytat ryby...(smiech). Stretli sme aj
medvede a pacili sa mi aj sysle, ktoré boli vSade
a mohla som 1m kfmit

R.: Bolo tazké pre teba sa dorozumiet?
Nika: Na Kamcatke ani nie, tam som sa rozvprévala
po anglicky, brigadoval tam chlapec, ktory studuje
prekladatel'stvo z rustiny do anglictiny, ale potom uz v
Rusku som to ani neskusala, velmi tam zaujem o iné
jazyky nemali. Raz sa mi skoro nevyplatilo, ale
dorozumela som sa nejak posunkami, ked som sa stratila
a snazila sa tete vysvetlit, ze sa potrebujem dostat na
zelezni¢nu stanicu, tol'ko som ]po rusky vedela...nemam
orientacny zmysel, tak som isla na opa¢nt stranu mesta od
stanice, z ktorej mi 1Siel o dve a pol hodiny vlak. Vd'aka nej a
zachytnym bodom, ktoré som si uz potom vsimla som sa nakoniec
na stanicu dostala, kde ma nash celi vystresovani otec s bratom.

!.'f‘l ’
4

. 4, ::ifl'-
R.: Museli ste sa na takato dovolenku aj nejak Specialne pripravovat? ':“5.-
Nika: Museli sme si vlastne vybavit viza v Bratislave, ale otec uz pozna jednu pani
z cestovky, ktora nam s tym pomaha.

R.: Cim je tato krajina podla teba najodlisnej$ia od Slovenska?
Nika: Prekvapilo ma, zZe sa vobec nestaraji o svoje okolie, ¢o som si nikdy pred-

ym nevsimla...oni maja napriklad dom, do ktorého vojdes dnu a je riadne krasny,
ale ides pred dom a vyzera ze ma tak osemdesiat rokov a uz v nom nikto nebyva.

R.: Mate uz naplanovani nejaka dalsiu netradiénti dovolenku?
Nika: MozZno pojdeme budiici rok znovu do Ruska, niekam medzi Ruskom
a Mongolskom do hor.

e U, L



LUZKA & KUBO

Vystriehli sme jeden zamilovany parik. Viackrat uputali
okolle(napr elegantnym oblecenim do divadla), ale a] na
inych akciach internatu ci skoly Oslovili sme ich a oni boli
ochotni nechat sa vyspovedat.

R:. Kde a ako ste sa spoznali?

Zuzka: Na intraku...no...ako sme sa spoznali?

Kurko: Na priehrade, ked' sme tam boli spolu.

Zuzka: Ano, iSli sme s kamaratkou na priehradu a on iSiel s nami.

R:. Co sa vam na tom druhom zapacﬂo ako prvé?
Zuzka: No tak to ]e .CO ja viem, asi usmev.

Kurko: Mne asi oci...a frnak!

Zuzka: Ty mas frnak! Ja mam nostek...
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R. Cim vas vie ten druhy
najviac potesit?

Zuzka: Ked' ma objime.

Kurko: Asi peknym oslovenim,
lebo ma vola ze ,,Kurek".

R: Cim vas vie ten druhy
najviac nastvat?

Zuzka: Ked' mi povie Zuza.
Alebo ked' si robi srandu z
mojho hlasu, ze neviem
spievat.

Kurko: Mna, ked' povie, ze chce
chudnut, to ma vie nastvat, a
potom uz...ani neviem.

R:. Ako vacsinou travite svoj
spoloc¢ny cas?

Kurko: Sme vonku, v meste
alebo sami vo dvojici, na
intraku na schodoch.

R.:Kto je u vas séf?

Zuzka: Ja!

Kurko: (smiech) Tak to si
myslim, Ze nie je pravda...asi
nikto u nas nie je séf by som
povedal.

Zuzka: My sa tak prisposobuje-
me jeden druhému.

R: Aka je vasa najkrajsia
spolocna spomienka?

Zuzka: Asi ked' sme isli z tej
kaviarne...

Kurko: No, cestou z kaviarne..
prva pusa...

R: Ako jeden druhého
prezyvate?

Zuzka: Smolko, lebo ma rad
modru.

Kurko: Kinkoska...ale vacsinou
asi laska.
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Po skole je prijemneé zajst’si niekam sadnut's kamosmi. Zvolen sa len tak hemzi

peknymi miestami, my sme si v8ak v redakcii oblUbili kaviareri YES CAFE,
ktoru najdete nedaleko zastavky Centrum a v ktorej vam sikovny barista
pripravi nielen vynikajlcu, ale aj peknu kavu.

Film OPERACIA ANTROPHOID z anglicko-Ceskej produkcie rozprava pribeh z
Ceskoslovenska pocas druhej svetovej vojny. Ma vynikajucu atmosferu a
nadhernu kameru. Trosku nam vadila snaha napodobnovat’ceskoslovensky
prizvuk v povodnom anglickom zneni, kvoli comu znie film tak trochu ako
hodina anglictiny, ale pri slovenskom dabingu sa tento pocit vytraca. Film
urcite odporuc¢ame nielen tym, ktori mali radi dejepis s panom Prokajom.

ANTHROPOID

COMING TO THEATERS

AUGUST 2016

Kniha UTEK od MAREKA VADASA je sice detskou knihou, no kto z nas by ne-
chcel eSte raz zazit' dobrodruzstva z detstva, ked' sa zdal byt bunker zo
stolicky a deky obrovsky ako hrad. S nadhernymi ilustraciami od nasej
slovenskej ilustratorky Daniely Olejnikovej to méze byt perfektny vianocny
darcek napr. aj pre mladsieho surodenca.

MAREK VADAS




sam1i za seba

T SO - . : ' ]
S N e, Opytala som sa aj mojich spoluziakom na ich pocity a na to, ako

=

e . -

l,-,.— "“_ _ ’ L Y . L Y . 7 v
(O ;;: -l to vnimaju, ¢1 sa tesia, Ze 1d na internat, alebo sa neteSia.
 } v TN\ ,ow v ¢ - s . 3 A
’ \Patnma : Tak...Vzdy, ked si pri baleni spomeniem na internat

A% %% ahlavne nal'udi, s ktorymi tam budem, tak sa aj celkom
LN ahl Pudi, s kt tam budem, tak sa aj celko

iig . teSim. Moju cestu autobusom vnimam celkom pozitivne,

548 . |l pretoZe vacsinou ju prespim, no vzdy, ked sa pred cielom

0 ) zobudim, som vd'aéné za to, Ze nastupujem do este
= prazdneho autobusu, pretoZe vacésinou v polovici cesty je

- cely preplneny.

-
o

David: Vikendy milujem, stale nieco robime bud's
kamaratmi, s rodinou alebo aj vtedy, ked’ len sam
oddychujem na posteli v mojej izbe. No ale v
nedelu uz od rana mam taka zla naladu, lebo sa
mi nechce ist na internat. Najradsej by som bol
doma cely tyzden, stale mozem robit ¢o chcem,
| mbzem byt vonku dokedy chcem, nikto mi nié
1 nezakazuje. Ale to sa neda. Vzdy tak smutno

h nastupujem do vlaku s pocitom, ze zase tyzden
| budem pre¢, ale o chvilu ten pocit prejde, ked

| nastipi Hana, potom sa uz ten pocit smutku

s premeni na velku radost. Vecer v nedelu tiez nie
ELE B je bohviecCo, ale to asi nikomu sa neda zaspat
3@, v nedelu. Ale na internate je to o nieco
» horsie ako doma. Tazko sa mi tam udi, lebo
malokedy je ticho a neviem sa vel'mi
sustredit. Aj to, Ze vSade okolo st
kamarati, s ktorymi je vacsia sranda ako

, divat sa do knih a zoSitov. A%' tak sa
5 snazim dosiahnut ¢o najlepsie

"

@/ vysledky v skole. Mam tu vyhodu, ze
&3 % {'a bavi to, o sa u¢ime a sta¢i mi parkrat
88 precitat ucivo a l'ahko s1 ho zapamatam.
W Tyzden vacsinou prebehne rychlo. Ani
4% jeden den sa nenudim, biid ideme do
gt ol mesta, na internate nieco robime alebo ked’
S treba, tak sa u¢ime. Tu sa citim taky "volny",
—— lebo tu nie st rodicéia. Su tu sice vychovavatelia,
ale oni sa o teba nestaraju tak ako rodicia, im staci, ked’ dodrzis
¢as vychadzky a eSte par mensich povinnosti. Myslim, Ze som
spravil vlani dobré rozhodnutie, ked som sa sem prihlasil, nasiel
som si skvelt frajerku, dobrych kamaratov a lepSie sa viem o seba
postarat sam.

__ vz. 35
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Kedysi sny "

Kedysi davno, asi tak pat minut meranych
Siestimi gombikmi, tu Zilo jedno malé dievcatko.
Bolo plné nadeje na lasku. Zila v domceku z
vypalenych zapaliek a zlozenej lod'’ky zo starého
tyzdennika pre nevedomych. Nikto ho nevidel a
nevnimal. Nemal chut a potrebné nadsenie stat
sa jeho spolo¢nostou. Diev¢atku sa jeho osamely
osud, plny nadeje na lasku, nepacil, a tak si
zavolala zatulany slnecny lac. Ten ho navstevoval
s tulackou pravidelnostou, rychlostou svetla, na
pockanie... Na poludnie, kedy by nikto nemal byt
skutocne sam. Venovalo mu svoje trapenie a sny,
on jej zas ukazal usmev a lupu, ktora mu ho
pomahala hl'adat. Nasli spolu usmiateho chlapca
z minulej kapitoly prave opraseného bestselleru
z minulého desatrocia. Mal strapaté, zazltnuté
vlasy, tmavé oci, uzke, pevné telo... Na tele mal
navlecenu cervenu kozu, asi Kabat, len nebol
cesky. A kdesi az pri tirazi nasiel sivé nohavice
znacky Ikar. Daroval dievéatku spoloc¢nost, po
ktorej tak tuzila. No najskor jej dlhé hodiny, po
tom co odisiel tulavy lac, plietol sal, rozpraval
jeden odsek minulosti za druhym a ziskaval si jej
doveru. Dve minuty pred koncom sedel chlapec
na priedomi z vypalenych zapaliek, dievca vesalo
jeho cerveny kabat a svoj sal... Smiali sa aj bez
lupy od tulavych lucov, milovali to, co kazdy z
nich hl'adal a pre co existoval...



Andrea 8,
Gibal'ova D S

i,
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Drahd, vidim ta sediet v okne. Od zimy Kkr¢is
prsty na nohach. Citas. Si nepritomna s
myslienkami niekde aplne inde. Vlastna fantazia
ta pohlcuje. Povzdychnes si a odvratis zrak
niekde do neznama. Slnko ti prenikavo svieti do
tvare, no ty len prikrcis nos a skryjes sa za svoje
dlhé belasé vlasy. Si tak sladka s arogantnym
nadychom. Celou izbou sa nesu sladké tony
Beethovenovej deviatej symfonie, ktoru tak
strasne milujes.

Draha, nechapem preco sa tak strasne snazis
zapadnut, ked' si sa narodila preto, aby si vynikla.
Pozorujem ta z kuta izby so skicarom v rukach.
Si mojou muzou. Ocami Prechédzam po tvojom
tele a snazim sa zachytit tvoju krasu. Dostavas
ma do kolien. NedokaZem si pri tebe zachovat
chladnu hlavu. Mohla by si byt mojou bezpecnou
zonou. Byt nie¢o, ako utoc¢isko, kde sklonim
hlavu. No ty len zaspavas v mojom lone a rano
mi ta berie zasa prec.

Draha moja... Prajem si, aby ta vietor pod
mojimi kridlami poniesol tam, kde sa slnko plavi
a mesiac kraca. Tam, kde sa nase sny stanu
skuto¢nostou. Tam, kde sa do mia znova
zamilujes.




-

Pozoroval som ju uz taky tyzden. Uz je to
siedmy den, ¢o som ju videl prvy- krat sa usmiat.
Priblizne 168 hodin, co som sa do nej zamiloval.
Skoda, Ze od- vtedy som ju usmiat sa nevidel.
Vlastne ani nikdy predtym. Kazdy den, ked' sa na
nu pozeram, tuzim po tom, aby mi pohl'ad
opdtovala a usmiala sa na mna. Chcem byt
pricinou jej ismevu. Lenze ona celé dni pozera
von oknom, akoby niekoho cakala. Na tvari ma
neurcity vyraz. A to chcem zmenit! Porozpravam
sa s nou. Dnes na obede.

Nastava obed, a ja sa nehorazne potim. Tacka
s obedom sa mi trasie v rukach. Pozorujem ju,
ako sama sedi pri stole. Priblizoval som sa k nej,
ked' do mna niekto narazil. Spadol som aj s
tackou na zem, Spagety som mal po vlasoch.
Vsetci sa mi smiali. No mna zaujimalo iba to, ci
sa smeje aj ona. Myslel som si, ze ju to
rozosmeje. No ona neodvratila pohl'ad od jedla.
Musim vymysliet nieco iné. A uz mam napad!

Celt noc som pracoval nad zbierkou tych
najlepsich vtipov. Lepil som k tomu zabavné
obrazky. V skole som jej to polozil na lavicu.
Chcel som vidiet, ako sa nad nimi zasmeje. No
ona si to ani nepozrela. Rovno to Sla hodit do
kosa. Zabolelo ma to. A vtedy som si uvedomil,
ze ona nechce nikoho, kto by ju rozosmieval.
Vd'aka nej som stratil aj svoj ismev. A to som jej
nemal dovolit.




.....

Zlomila ma viac, nez ktokol'vek iny. Den co den
som po skole sedel na lavicke v parku a hl'adal
usmev. No ¢im viac som si I'udi vsimal, tym som
bol smutnejsi. Uz som nic nevidel take veselé ako
kedysi. Kamarati sa ma pytali, co sa stalo. Neve-
del som im odpovedat. Jeden den, ked' som sedel
na lavicke, si ku mne prisadlo dievca. Nebolo to
obycajné dievca. Bola to ona. Ta ¢o mi ukradla
usmev a ani o tom nevedela.

,Usmev.“

el Ton

,Chyba mi tvoj ismev.

, Uz nan nevidim dovod.“

,Ako to?"

,Zobralo mi ho jedno dievca."

,To je Skoda, ja som tvoj ismev zboznovala. Do-
daval 'ud'om nadej. Dodal nadej aj mne." Posta-
vila sa a odisla.

Nadej? To urcite. Zrazu som to vsetko pocho-
pil. Preco by som mal byt smutny, ked nemu-
sim? Chyba mi moj usmev. Moje Stastie. Bola
blbost, Ze som si myslel, Ze mi ho zobrala. Odlo-
zil som ho sam. Na tvari sa mi objavil ten isty
usmev ako kedysi. No mozno to nebol ten isty.

Cely tyzden som sa smial. Niektori mi ten
usmev verili, ale bol falosny.

Aj ona vedela, ze nie je pravy. Cez prestavku
som Siel za nou.

,Komu pomoze, ked' je falosny?“

, Tebe."

,Mne?“ jemne sa usmiala a prikyvla.

Ten ismev ma zahrial pri srdci.

,Ale to nadava zmysel, neviem, aky je zmysel
Stastia.

,Vies, vtip je v tom, Ze to vZdy nemusi mat
zmysel.
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